ACTUALITAT / MERCATS DE LATERRA

Sigues local, menjant local

Amb el pas dels anys la distancia entre productors i consumidors s'ha anat fent més gran.
Aquesta manca de contacte ens ha empobrit a tots. Els productors deixen de congixer els
gustos dels consumidors I aquests deixen de coneixer els productes, les seves qualitats.
Per aquest motiu Slow Food va crear fa uns anys una xarxa internacional de mercats ano-
menada Mercats de la Terra.

Text: Valenti Montgay. Fotos: Sheyla Butsems.



guests mercats  sén

molt més que els

mercats artesans que
trcbem a casa nostra, on es
venen mels de dubtosa pro-
cedéncia, formatges de cabra
elaborats amb llet comprada
a qualsevol ramader, o qua-
tre dolgos, que amb la praula
“artesans” sembla que sigui
garantia de trobar un producte
de qualitat.

Mercats de la Terra és una
xarxa de mercats de produc-
tors on aquests venen direc-
tament els seus productes,
amb I'objectiu d'escurcar
la distancia entre la terra i
el plat i de pas es crea una
oportunitat per al desen-
volupament de |'economia
local, ja que els productes
no poden haverse produit a
més de 40 guilometres de
distancia. Tot i amb aixd a
més de productes cultivats,
els productors poden vendre
animals de races autdcto-
nes, productes silvestres re-
collits del seu entorn, o fins
| tot transformats per ells
mateixos.

Els productors es compro-
meten a respectar els princi-
pis del Bo, net i just alhora
d'obtindre els precductes,
ja que aquests segueixen
procesos productius  natu-
rals, respectuosos amb el
mediambient. Aguestes pro-
duccions sén de temporada i
respecten la natura amb els
seus ritmes.

Els preus soén justos per
gqué respecten una correcta
remuneracid del treball de
qui els produeix, aixi com
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un tractament just cap al con-
sumidor, ja gue aguest es
beneficia en veure eliminats
els costos dels intermediaris.
En materialitzarse |'encontre
entre els preductors i consu-
midor, els primers adguireixen
una millor capacitat comercial
dels seus productes i els se-
gons, els consumidors es con-
verteixen en co-productors, ja
gue acudeixen al mercat amb
la voluntat de conéixer les ca-
racteristiques dels productes
de la ma de qui millor ho pot
explicar, el productor. Els pro-
ductes a més d'estar deguda-
ment etiquetats, disposen de
fulls informatius on es des-
criuen els productes i el seu
procés productiu.

En l'actualitat la xarxa de
mercats esta present a ciutats
com Tel Aviv (Isragl), Beirut i
Saida (Liban), Bucarest (Ro-
rmania) o a ciutats italianes
com Bolonya, Cairo Monte-
notte, Montevarchi, San Da-
niele del Friuli i San Miniato.
Els interessats poden trobar
mes informacié en la web
www.earthmarkets.net +
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